
CURSO DE
MANEJO Y VALORACIÓN DE LA MICROBIOTA

BASADO EN EVIDENCIA CIENTÍFICA

PARTE   III



INTRODUCCIÓN

En esta tercera parte, profundizaremos en el 
grupo funcional hormonal, patologías 
concretas, y conceptos y parámetros 
novedosos que en un futuro serán 
marcadores muy valiosos para conocer el 
estado de bienestar y salud como son las 
betaglucoronidasas, los péptidos 
antimicrobianos o el conocimiento profundo de 
los metabolitos más saludables para la salud 
hormonal. Se trabajarán casos clínicos 
reales donde entre todos realizaremos la 
resolución de los mismos enriqueciendo la 
formación. En este curso se profundizará 
en la mayor integración y orden posible 
en beneficio del paciente.

Al igual que en la parte I y parte II del curso, se 
entregarán todos los estudios científicos 
para que el alumno pueda profundizar en 
los temas que sean de su interés.

Esta parte III supone el cierre de la 
formación con esta edición que no se 
repetirá.

DIRIGIDO A

• �Profesionales sanitarios de la salud (médicos,
fisioterapeutas, odontólogos, podólogos, en-
fermeros, farmacéuticos, psicólogos...) con
formación acreditada.

• �Profesionales parasanitarios de la salud (na-
turópatas, osteópatas, acupuntores, kine-
siólogos, quiromasajistas…) con formación
acreditada.

• �Profesionales y personas interesadas en el
propio crecimiento personal y en el cuidado de 
la salud de forma integrativa. 

ACREDITACIÓN ACADÉMICA

Una vez finalizado el curso (parte I, parte II y 
parte III)  se entregará el diploma acreditativo 
y certificado de estudios expedido por el 
Instituto Avanzado de Salud Holística, 
detallando los contenidos cursados y el 
total de horas lectivas y no lectivas. 

COLABORACIONES

Formación en colaboración con: 
•   MicrobioTech.
•   Sura Vitasan. 
•   Soria Natural. 
•
•
•
•
•
•

  Zeus.
  TeleTest.
  Calderon.
 Egle.

  Phytovit.
  Cfn.
•

•

Margan Biotech.

PROCESO DE ADMISIÓN, 
RESERVA Y FORMA DE PAGO

• Certificación académica.
• Fotocopia del DNI o el pasaporte.
•  Justificante del abono del curso.
• Contrato de la formación.



PROFESORADO

Formado en Osteopatía, Naturopatía, Medicina 
Biológica, Fitoterapia, Nutrición y Dietética por el 
Real Centro Universitario María Cristina, adjunto 
a la Universidad Complutense de Madrid.

Es pionero en la utilización y modernización de la 
hidroterapia de colon desarollando en 2008 un 
método de reconocimiento internacional

En 2008 crea y desarrolla una nueva forma de 
practicar y realizar la hidroterapia de colon 
donde, para distinguirla de la hidroterapia de 
colon clásica (Maurice De Langenhagen, 1898), la 
denomina Hidroterapia de Colon Moderna®, 
siendo un método de prestigio y éxito 
internacional. La Hidroterapia de Colon 
Moderna® refuta todas las teorías existentes de 
la hidroterapia de colon clásica, desarrolla por 
primera vez las técnicas ya existentes y crea, 
registra y desarrolla nuevas técnicas para la 
práctica de ésta, establece un nuevo método y 
forma de trabajo, y presenta el primer y segundo 
estudio científico del mundo en hidroterapia de 
colon denominados “Estudio de microbiología 
intestinal aplicado a la hidroterapia de colon” 
publicado en 2016 y "Estudio de fisiología 
intestinal aplicado a la Hidroterapia de Colon 
Moderna®" publicado en 2018.

Es fundador del Instituto Avanzado de Salud 
Holística de Madrid, donde imparte oficialmente 
su formación, presidente de la Asociación 
Española de Hidroterapia de Colon (AEHC) y 
responsable de la Comisión Científica de 
Hidroterapia de Colon de la Asociación de 
Profesionales de las Terapias Naturales (APTN-
COFENAT). Además de la docencia, compagina 
la investigación en Microbiota y Salud Digestiva 
basada en la evidencia científica y la divulgación 
de hábitos de vida saludable realizando 
conferencias por todo el mundo. Es autor de los 
libros “Homotoxicología, depuración e 
hidroterapia de colon”, publicado en octubre de 
2012, y “Tratado de Hidroterapia de Colon 
Moderna”, publicado en 2018, primer tratado del 
mundo sobre la materia y obra esencial para 
alumnos y profesionales.

PROGRAMA 

D. DAVID GRANIZO BERMEJO • BLOQUE I. FILOS. 

• BLOQUE II. ÍNDICES:
• FIRMICUTES / BACTEROIDETES.
 • BACTEROIDES / PREVOTELLA.
 • F. PRAUSNITZII / E. COLI.

• BLOQUE III. MICROBIOTA HORMONAL (parte I):
• GLUCORONIDASAS.
• ÁCIDO GLUCORÓNICO.
• GLUCORÓNIDO.
• GLUCORONIZACIÓN.

• BLOQUE IV. MICROBIOTA HORMONAL (parte II):
• FITOESTRÓGRENOS.

• BLOQUE V. INTOLERANCIAS (parte I):
• FRUCTOSA.

• BLOQUE VI. PÉPTIDOS ANTIMICROBIANOS 
(PAM´S).

• BLOQUE VII. BIOFILMS.

• BLOQUE VIII. INTEGRACIÓN CLÍNICA EN 
MICROBIOTA.

• BLOQUE IX.  CASOS CLÍNICOS REALES.



DATOS BÁSICOS

DURACIÓN
3 días intensivos.

PRECIO
400 € (IVA no incluido).

FECHAS
Octubre de 2023, los días 6, 7 y 8.

HORARIO
Viernes: de 16:00 a 20:00 horas. 
Sábado: de 10:00 a 19:00 horas. 
Domingo: de 10:00 a 14:00 horas.

HORAS
32 horas.
• Lectivas: 16.
• No lectivas: 16.

LUGAR DE REALIZACIÓN
Instituto Avanzado de Salud Holística.

MODALIDAD
Online o Presencial.

ALOJAMIENTO
El Instituto Avanzado de Salud Holística tiene 
convenio con hoteles y hostales con descuentos 
en el alojamiento los días del curso.

IDIOMA DE LA DOCENCIA
Castellano.

COORDINACIÓN ACADÉMICA
D. David Granizo Bermejo.

GRUPOS
REDUCIDOS

EXCELENCIA
ACADÉMICA

ALTO NIVEL DE
ESPECIALIZACIÓN

BASADO EN
EVIDENCIA 
CIENTÍFICA

PRESENCIAL
Y ONLINE

PRÁCTICAS
REALES

911 995 089 - 650 957 236

info@iasaludholistica.com

www.iasaludholistica.com

López de Hoyos, 133 posterior - 28002 Madrid

INFORMACIÓN Y ADMISIONES

CHRISTOPHER NEUMANE
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